
 

 

27-30 KASIM TARİHLERİ ARASINDA ATAŞEHİR GOLF SAHASI’NDA YAPILACAK 
OLAN 1. KADEME YARDIMCI ANTRENÖR KURS PROGRAMI 

 
 

TARİH SAAT DERS 

27 KASIM  
PAZARTESİ 

09:30 – 10:30 Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri 

10:30 – 11:30 Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri 

11:30 - 12:30  Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri  

12:30 – 13:30 Öğle arası  

13:30 – 14:30 Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri  

14:30 – 15:30 Özel Antrenman Bilgisi 

15:30 – 16:30 Özel Antrenman Bilgisi 

16:30 – 17:30 Spor Dalı Oyun Kuralları 

28 KASIM 
SALI 

09:30 – 10:30 Spor Dalı Oyun Kuralları  

10:30 – 11:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

11:30 – 12:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

12:30 – 13:30 Öğle arası 

13:30 – 14:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

14:30 - 15:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

15:30 – 16:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

16:30 – 17:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

29 KASIM 
 ÇARŞAMBA  

09:30 – 10:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

10:30 – 11:30 Spor Dalı Teknik Taktik 

11:30 – 12:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

12:30 – 13:30 Öğle Arası 

13:30 – 14:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

14:30 – 15:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

15:30 – 16:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

16:30 – 17:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

 
 
 
 
 
 



 

 

TARİH SAAT DERS 

30 KASIM 
PERŞEMBE  

09:30 – 10:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

10:30 – 11:30 Spor Dalı Teknik Taktik  

12:30 – 13:30 Öğle arası  

                            14:00 
 

        
 
SINAV 
 
 
 

 
 

 


